
Massagen



Die Geschichte der Massage lässt sich bis auf etwa 7000 Jahre  zurück ins fernöstliche China und Japan zurück verfolgen.
Schon von jeher sprachen die Menschen dort den verschiedenen Formen manueller Anwendungen  zur Regulierung
energetischer Prozesse im Körper eine hohe Bedeutung zu, die nunmehr auch in unseren Breiten zunehmend an
Bedeutung gewinnt.






Nicht zuletzt weil unser staatliches Gesundheitssystem Medikamenten und hoch-technisierten Verfahren einen viel zu
hohen Stellenwert beimisst.

Andere Forscher sehen die Ursprünge der Massage sogar in noch tieferer Vergangenheit. Vor etwa 4-5 Mio. Jahren kam
es im nördlichen  Afrika, verbunden mit der allgemeinen menschlichen Entwicklung, vom einstigen sozialisierenden
&bdquo;Streicheleinheiten&ldquo; hin zu immer gezielteren medizinischen Anwendungen bei Krankheiten, Schmerzen
und Verletzungen.





Wie auch immer, Sie haben sich entschlossen, Ihrem individuellem Fitness-Programm eine schöne und sinnvolle
Ergänzung hinzuzufügen. Anbei entscheiden Sie selbst, welche Richtung Ihre Anwendung dabei erhalten soll


        


Ob Sie eher eine entschlackende, den Energiefluss regulierende ayurvedische Massage, mit großflächigen
harmonisierenden Strichführungen mit hochwertigen natürlichen Ölen bevorzugen. Oder ob Sie sich eher für eine medizinisch
ausgerichtete Anwendung aus einer Kombination von Klassischer Massage verbunden mit Elementen westlicher und
fernöstlicher Techniken entscheiden. Die selbstverständlich die Möglichkeit einschließt, die evtl. schon vorhandenen
kleineren, oder größeren &bdquo;Wehwehchen&ldquo; positiv zu beeinflussen.






 






Wählen Sie aus unserem Programm die für Sie am besten geeignete Kombination.


Ob die spontane kleine Massage zum &bdquo;mal ausprobieren&ldquo;, oder die gezielte, langfristig angelegte
Behandlungsserie mit den entsprechenden Vergünstigungen für Sie.





Fragen Sie uns, wir beraten Sie gern.        






Unsere Angebote:





	

		

			Massagen

			Preis 

		

		

			Schulter/Nacken  

			15 Min. / 10,- &euro; 
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			Schulter/Nacken 

			6x 15 Min.  / 55,- &euro;

		

		

			Ganzer Rücken 

			

			20 Min. / 15,- &euro;

		

		

			Ganzer Rücken

			

			6x 20 Min. / 80,- &euro;

		

		

			Ganzer Rücken

			

			30 Min. / 20,- &euro;

		

		

			Ganzer Rücken

			

			6x 30 Min. / 110,. &euro;

		

		

			Ganzkörpermassage / Fußreflexzonen-Therapie

			

			45 Min. / 33,- &euro;

		

		

			Ganzkörpermassage / Fußreflexzonen-Therapie

			

			6x 45 Min. / 180,- &euro;

		

		

			Massage nach ind. Absprache

			

			60 Min. / 45,- &euro;

		

		

			Massage nach ind. Absprache

			

			6x 45 Min. / 240,- &euro;

		

		

			Massage nach ind. Absprache 

			

			75 Min.  /  60,- &euro;

		

		

			Massage nach ind. Absprache

			

			6x 75 Min. / 325,- &euro;

		

		

			Massage nach ind. Absprache

			

			90 Min.  / 75,- &euro;

		

		

			Massage nach ind. Absprache  

			

			6x 90 Min.  / 400,- &euro;  
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